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7. FAMILLES...2



Dans les romans comme dans les écrits en général, la famille constitue un sujet de
prédilection pour les auteurs. Qu’il s'agisse des relations de couple, de la joie de devenir
parents, des relations entre parents et enfants mais aussi au sein d’une fratrie, ou encore de
la famille au sens le plus large...

Celle-ci est aujourd’hui protéiforme : tantét recomposée, monoparentale, souvent soudée,
mais parfois éclatée... C'est une notion aux réalités multiples que les fictions ou biographies
fictionnelles nous restituent sous différents points de vue : celui d’un fils, d'une sceur, d’un
pere envers sa fille ou encore d’'une épouse.

Cette sélection, composée de 24 titres sur CD et MP3, propose d’écouter 24 récits de vie de
famille aussi riches que variés !



FAMILLES

Discographie sélective

Liens du mariage

B e ile zoua

Al L. La curée / Emile Zola.- 2 CD MP3 (11h30)

Le second empire vu sous l'angle des Rougon, archétypes de la bourgeoisie ambitieuse.
Aristide Rougon, dit Saccard, fait partie des prédateurs-prévaricateurs qui vont batir leur
fortune pendant la transformation de Paris, initiée par le baron Haussmann. En contrepoint,
I'auteur décrit le parcours de Renée, épouse de Saccard, emportée dans la spirale des
mondanités arrogantes et superficielles inhérentes a sa condition. Sa volonté d’émancipation
féminine se confronte a la morale bourgeoise. Elle se perdra dans sa recherche d’émotions
singulieres.

Etre parents

Lettre a une meére / René Frydman. - 1 CD (47min)

Le professeur René Frydman, gynécologue obstétricien, est connu pour avoir mis au monde
Amandine, premier bébé-éprouvette francais. Il a accompagné de nombreuses femmes dans
I'aventure de la maternité. Il sait leur force, leur lumiére et leurs inquiétudes. Dans une lettre
intime et pudique, faite de sentiments et de souvenirs mélés, il raconte I'émotion d'un
homme devant la maternité. Personne n'avait encore parlé ainsi, avec un regard aussi fort et
tendre, de cet incomparable voyage a deux. Ce livre audio donne une nouvelle émotion a
cette lettre intimiste pleine de douceur et de pudeur. Toutes les femmes se reconnaitront a
travers ces mots et ces phrases. Ce livre est un cadeau pour les méres et les futures meres.

DIS PAPA, C' EST QUOI L'AMOUR
JACQUES SALOME

Dis papa, c’est quoi I'amour ? / Jacques Salomé.- 1 CD MP3 (1h11)

Ou petite réflexion salutaire pour savoir ou nous en sommes dans ce précieux domaine de
notre vie. L'enfant qui interroge son pére ou sa mere est persuadé que l'adulte sait ce qu'est
I'amour...



Entre parents et enfants

Faites des meéres / Sarah Doco. - 1 CD (44min)

Un récit autobiographique comme un passage obligé pour vivre enfin une vie de femme, une
vie de mere. La narratrice retrace des morceaux de vies, ceux de deux vies mélées : celle de
sa meére et I'’ébauche de la sienne. Une existence qui démarre réellement a la fin de cette
écriture délivrance...

Presque un cri d’une fille vers sa méere ! Que d’émotions dans ce livre ! Pourquoi les relations
sont-elles si dures parfois, dans une famille ?

Marcel PROUST

=== Correspondance avec sa meére/ Marcel Proust.- 5 CD

La correspondance de Marcel Proust avec sa mere constitue a la fois une véritable biographie
de I'écrivain, mais aussi et surtout une porte ouverte sur tous les éléments d'une vie
sublimée par l'cceuvre A la Recherche du temps perdu, ou on retrouve le narrateur sous un
aspect parfois drole, et souvent provocateur. La sélection de lettres que proposent les
éditions Théléme, dresse le portrait vif d'un auteur pour qui "la littérature, c'est la vie".

La Gloire de mon peére/ Marcel Pagnol.- 4 CD (3h16)

Dans les années 1960, Marcel Pagnol devait enregistrer le texte intégral de La Gloire de mon
pere. Avec la littérature et le cinéma, Pagnol avait toujours manifesté une haute sensibilité a
la dimension sonore de ses ceuvres. Aussi avait-il décidé d'enregistrer sa propre lecture des
textes qui 'avaient fait connaitre a la France entiére. Malheureusement, comme souvent, le
sonore resta dans I'ombre de l'audiovisuel et cet enregistrement ne fut jamais mis a la
disposition du public. Aujourd'hui, grace a la succession Marcel Pagnol, la Librairie sonore des
éditions Frémeaux & Associés a I'honneur de présenter cet enregistrement totalement inédit
de I'un des textes francophones les plus connus au monde, dans la lecture de son auteur en
personne ! Plus qu'un testament posthume, la voix de Marcel Pagnol nous révele un
imaginaire intemporel qui est I'un des plus beaux chants d'amour a la Provence de notre
patrimoine littéraire ; un véritable hymne a la vie devenu l'un des fleurons de la mémoire
collective des Francais de toutes générations.
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E2Une simple possibilité / Silvia Baron Supervielle. - 1CD (1h06)

Auteur d'une importante ceuvre poétique, Silvia Baron Supervielle, née en Argentine,
commence sa carriere littéraire dans sa langue maternelle et en 1961, elle choisit la langue
francaise. Dans cette nouvelle, une fille décide d'écrire sous le nom de sa meére pour
entreprendre son propre voyage et se rapprocher d'elle-méme. De Buenos Aires a Paris, de
I'espagnol au francgais, de la vie a la littérature, de l'auteur au personnage, les identités
s'échangent et I'offrande a la mere initialement prévue devient un livre dédié a I'écriture.

Le Livre de ma mére

Albert Coher

Le Livre de ma mere/ Albert Cohen.- 3 CD (3h30)

C'est a Londres, aupres de la France libre, qu'Albert Cohen apprend la mort de sa meére, a
Marseille, en janvier 1943. Il est loin d'elle, sans possibilité méme de Iui faire un dernier
adieu puisque les Allemands ont envahi la «zone libre» le 9 novembre 1942. La douleur le
submerge. Il en naitra presque immédiatement un texte admirable, Un chant de mort, qu'il
reprendra en 1953 et qui deviendra dans sa version définitive Le Livre de ma mere.
Gérard Desarthe aime les mots et les textes. Il aime les dire et les faire écouter. Il s'est
emparé du livre d'Albert Cohen et nous rend I'émotion qui traverse ces pages, saturées
d'amour et de douleur.

j 11 La servante du Seigneur / Jean-Louis Fournier. — 2 CD (1h27)

Apreés les récits bouleversants et droles consacrés a son pere, ses deux fils handicapés et sa
femme disparue, Jean-Louis Fournier poursuit son ceuvre de greffier de la famille. Cette fois,
c'est a Marie, sa fille unique, qu'il adresse une lettre coupante et déchirante, les mots d'un
pere désemparé qui a égaré sa fille. Un pére en colére aussi, qui cherche a comprendre
pourquoi du jour ou Marie, avant si charmante et drble, est partie "rejoindre Jésus" est-elle
devenue odieuse et grise. Pourquoi, surtout, depuis qu'elle vit auprés d'un "allumeur de
réverberes qui n'éclaire pas", elle laisse son pére dans le noir. Dans l'espoir de rétablir un
jour le courant entre elle et Iui, Jean-Louis Fournier cherche a déméler I'écheveau de leurs
pudeurs et peurs respectives. Empétré dans ses doutes, il offre les derniéres pages a sa fille
ou il la laisse exposer sa vérité. Un joyau littéraire comme seul Fournier sait les ciseler.



Fraternité

D
= Lettres a Théo

Lettres a Théo/ Vincent Van Gogh. - 2 CD (2h10)

Quand Vincent Van Gogh se suicide en juillet 1890, il laisse une ceuvre considérable, pas
moins de 879 peintures, gravures et dessins. Mais il laisse aussi une correspondance capitale
comprenant plus de 800 lettres, écrites entre 1872 et sa mort. 668 sont adressées a son
frere Théo, son confident, son ange gardien éternellement présent, qui a toujours cru en sa
peinture et I'a soutenu matériellement et moralement jusqu'a sa mort. Les lettres
sélectionnées ici témoignent de toute la vie d'adulte de Vincent depuis sa quéte de Dieu, aux
Pays-Bas, jusqu'a la derniére étape a Auvers-sur-Oise.

e
~—  Léchappée belle

"™ L'échappée belle / Anna Gavalda.- 1 CD MP3 (2h15)

Simon, Garance et Lola, trois freres et sceurs devenus grands, s'enfuient d'un mariage de
famille qui s'annonce particulierement éprouvant pour aller rejoindre Vincent, le petit dernier,
devenu guide saisonnier d'un chateau perdu au fin fond de la campagne tourangelle. Oubliant
pour quelques heures marmaille, conjoint, divorce, soucis et mondanités, ils vont s'offrir une
derniere vraie belle journée d'enfance volée a leur vie d'adultes. Cécile Cassel et les 8
comédiens qui I'accompagnent interpretent avec bonheur les dialogues affltés, les fous rires,
les délires, les vacheries et les confidences de la fratrie en cavale.

Aprés un long voyage de noces, le retour a Londres est difficile pour Becky Bloomwood-
Brandon: pas de boulot, un budget sous haute surveillance, un mari débordé, une meilleure
amie occupée ailleurs, des parents en pleine psychothérapie... Plus une surprise de choc :
Becky découvre qu'elle a une sceur, née des amours prénuptiales de son pére. Et quelle
sceur! Radine comme un pou, gaie comme une porte de prison, pas féminine pour deux
pence, Jess déteste les fringues, le maquillage et le chocolat. Et, surtout, elle a une sainte
horreur du shopping! Finie la belle vie? Envolés les réves d'entente familiale? Terminé le
leche-vitrines ? C'est mal connaitre la plus attachante des fashionatas, qui une fois encore, a
plus d'un tour dans ses sacs...



Olivier Adam
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=21% Je vais bien ne t’en fais pas.../ Olivier Adam. - 3 CD (2h50)

Une autre lettre de Loic. Elles sont rares. Quelques phrases griffonnées sur un papier. Il va
bien. Il n'a pas pardonné. Il ne rentrera pas. Il I'aime. Rien d'autre. Rien sur son départ
précipité. Deux ans déja qu'il est parti. Peu aprés que Claire a obtenu son bac. De retour de
vacances, il n'est plus la. Son frére a disparu, sans raison. Sans un mot d'explication. Claire
croit du bout des levres a une dispute entre Loic et son pére. Demain, elle quittera son poste
de caissiére au supermarché et se rendra a Portbail. C'est de la-bas que la lettre a été postée.
Claire dispose d'une semaine de congé pour retrouver Loic, lui parler, comprendre.

Recherche famille

Le pere adopté
e 2
™ Le pére adopté / Didier Van Cauwelaert.-6 CD (6h30)

Dans ce roman autobiographique, Didier Van Cauwelaert évoque son pere, décédé en 2005. A
travers nombre d’anecdotes amusantes et poignantes, il revient avec beaucoup de tendresse
sur cette figure qui a tenu et tient encore une place déterminante dans la constitution de sa
personnalité et de sa vocation d’écrivain.
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SGLES """ Juste un coin de ciel bleu / Gilbert Bordes. — 6 CD (6h49)

Ses parents ne pouvant s'occuper d'elle, la petite Clotilde, onze ans, se retrouve sous la
garde de sa grand-meére, une femme cassante et aigrie. Son seul ami est le voisin, Aurélien,
un aveugle bourru qui s'est pris d'affection pour la petite fille pétillante. Lorsque le vieil
homme entreprend de se rendre a Lourdes avec son ami Francois dans I'espoir d'un miracle
qui lui rendrait la vue, Clotilde décide d'étre du voyage... Le vieillard atrabilaire, son ami
alcoolique et la petite fille au caractére bien trempé se lancent dans l'aventure. Les trois
comparses, pour atteindre leur objectif, vont devoir surmonter des épreuves qu'ils ne
soupgonnaient pas, comme la faim, le froid et méme la clandestinité, car les deux hommes
sont recherchés pour enlévement. Leur périple sera aussi fait de rencontres, de réves et
d'amitiés, de vérité. Au-dela de la solitude et de tous les maux... Gilbert Bordes conduit ses
personnages vers le bonheur en les dotant de la seule arme qui puisse désarconner les peurs
et les bassesses de la société d'aujourd'hui : la puissance de l'imaginaire. Un roman sensible
et touchant.



nanuel Schmilt

: Les dix enfants que madame Ming n’a jamais eus / Eric-cEmmanuel Schmitt.
- 2 CD (1h46)

Madame Ming aime parler de ses dix enfants vivant dans divers lieux de I'immense Chine.
Fabule-t-elle, au pays de I’enfant unique ? A-t-elle contourné la loi ? Aurait-elle sombré dans
une folie douce ? Et si cette progéniture n’était pas imaginaire ? L’incroyable secret de
madame Ming rejoint celui de la Chine d’hier et d’aujourd’hui, éclairé par la sagesse
immémoriale de Confucius. Dans la veine d'Oscar et la dame rose, de Monsieur Ibrahim et les
fleurs du Coran ou de L’Enfant de Noé, Les dix enfants que madame Ming n’a jamais eus est
le sixieme récit du Cycle de l'invisible.
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Un secret/ Philippe Grimbert. — 1 CD MP3 (2h50)

Souvent les enfants s'inventent une famille, une autre origine, d'autres parents. Le narrateur
de ce livre, lui, s'est inventé un frere. Un frere ainé, plus beau, plus fort, qu'il évoque devant
les copains de vacances, les étrangers, ceux qui ne vérifieront pas... Et puis un jour, il
découvre la vérité, impressionnante, terrifiante presque. Et c'est alors toute une histoire
familiale, lourde, complexe, qu'il lui incombe de reconstituer. Une histoire tragique qui le
ramene aux temps de I'Holocauste et des millions de disparus sur qui s'est abattu une chape
de silence.

Fridene estern
Eux sur
la photo
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- Eux sur la photo/ Héléne Gestern. - 1 CD MP3 (5h)

Une petite annonce dans un journal comme une bouteille a la mer. Hélene cherche la vérité
sur sa mere, morte lorsqu'elle avait trois ans. Ses indices : deux noms, et une photographie
retrouvée dans des papiers de famille qui montre une jeune femme heureuse et insouciante,
entourée de deux hommes qu'Héléne ne connait pas. Une réponse arrive : Stéphane, un
scientifique vivant en Angleterre, a reconnu son pere. Commence alors une longue
correspondance, parsemée d'indices, d'abord ténus, puis plus troublants. Patiemment, Héléne
et Stéphane remontent le temps, dépouillant leurs archives familiales, scrutant des
photographies, cherchant dans leur mémoire. Peu a peu, les histoires se recoupent, se
répondent, formant un récit différent de ce qu'on leur avait dit. Et leurs découvertes,
inattendues, questionnent a leur tour le regard qu'ils portaient sur leur famille, leur enfance,
leur propre vie.



Une famille dans la communauté

Jonathan FRANZEN
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reedom / Jonathan Franzen. 2 CD MP3 (21h)

Anatomie d'un mariage et d'une famille, les Berglund. Ce livre analyse les illusions, les
déceptions et les compromis d'une génération de baby-boomers qui avaient révé un jour de
changer le monde. Mais c'est aussi un acte d'accusation implacable a I'égard d'une nation qui
a cessé depuis longtemps d'incarner ses propres valeurs. "Qu'avons-nous fait de notre
liberté?" se demandent les personnages de Jonathan Franzen.

Une étrange entreprise / Jean Anglade - 7 CD (8h15)

Auvergnat de cceur, Henri pense souvent a son grand-pére, Aissa, pauvre paysan des
montagnes de Kabylie. A son pére, Ahmed, "volontaire désigné" pour les tranchées en 1914,
rebaptisé Albert aprés sa démobilisation. A sa mere, Joséphie, I'ouvriere épousée au tout
début de la guerre suivante. Aux difficultés qu'il a eues a se faire accepter en tant que
Francais a part entiére. Et si Henri pense a tout ca, c'est parce qu'il s'ennuie dans les rues de
Thiers et regrette les fétes et les foires de son enfance, quand le cirque arrivait, avec les
camelots, les jongleurs, les acrobates, emplissant la ville de rires et de musique. Et s'il
devenait saltimbanque a son tour, et pourquoi pas, clown professionnel ? Est-il plus noble
métier que celui d'apporter du bonheur a ses semblables ?

Teulé

Le Magasin
des Suicides

15
= Le magasin des Suicides/ Jean Teulé. - 1 CD MP3 (3h35)

Imaginez un magasin ou I'on vend depuis dix générations tous les ingrédients possibles pour
se suicider. Cette petite entreprise familiale prospere dans la tristesse et I'humeur sombre
jusqu'au jour abominable ou surgit un adversaire impitoyable, la joie de vivre.
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il L’orgueil de la tribu / Yves Viollier. - 6 CD (7h08).

En Vendée, aujourd'hui, subsiste une petite communauté que I'on appelle la «Petite Eglise».
Ses membres sont les derniers représentants des catholiques vendéens qui refuserent le
Concordat imposé par Napoléon en 1801. Ces combattants et ces fils de la Grande Guerre de
1793 entrérent en dissidence pour continuer a pratiquer «la religion de leurs péres»... C'était
il y a deux siecles. Ils ne sont plus trés nombreux, mais toujours fideéles. Et partout respectés
pour leur rigueur morale et leur courage. )

L'art d'Yves Viollier est de faire voir ce qu'est cette «Petite Eglise» sans jamais faire
d'Histoire. Simplement, il met en scéne, a la faveur d'un événement « inoui », cette tribu si
singuliere. Avec des personnages sinceres, vrais, proches du lecteur. A Virelay, ce jeudi de
I'Ascension, on célebre la premiere communion des gamins dissidents du bourg. Toute la
famille Chaigne est la, autour de Frangois-Xavier, le communiant. Tous, sauf sa mere,
Daniele. On la cherche, on ne la trouve pas. Emotion. La sceur de Daniéle, elle, comprend les
raisons de sa fuite : elle n'en pouvait plus de I'atmospheéere confinée de la famille et de la
communauté; elle a voulu vivre, enfin...

Claudie GALLAY

Une part de ciel
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o k; Une part de ciel / Claudie Gallay. - 1 CD MP3 (13h45)

Aux premiers jours de décembre, Carole regagne sa vallée natale, dans le massif de la
Vanoise, ou son pere, lui a donné rendez-vous. Elle retrouve son frére et sa sceur, restés
depuis toujours dans le village de leur enfance. Garde forestier, Philippe réve de baliser un
sentier de randonnée suivant le chemin emprunté par Hannibal a travers les Alpes. Gaby, la
plus jeune, vit dans un bungalow ou elle attend son homme, en taule pour quelgques mois, et
éleve une fille qui n'est pas la sienne.

Dans le Val-des-Seuls, il y a aussi le vieux Sam, pourvoyeur de souvenirs, le beau Jean, la
Baronne et ses chiens, le bar a Francky avec sa jolie serveuse... Dans le gite qu'elle loue, a
coté de la scierie, Carole se consacre a une traduction sur la vie de Christo, l'artiste qui voile
les choses pour mieux les révéler.
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Marées

~L'age des Marées / Sylvain Riviere.- 1 CD

Maria, au bout de sa vie, revoit son existence sur son bout de quai aux Iles-de-la-Madeleine.




